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Phong, chong dich bénh truyén nhiém nim 2026

Can cir Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDPBT ngay 12 thang 5 nim
2016 ciia Bo Y té va BO Gido duc va Pao tao quy dinh veé cong tac 'y té truong hoc;

Can cir Cong van s6 8898/LT-YT-GDDT ngay 09 thang 9 ndm 2016 cua Lién s¢
Y té - S Gido duc va Dao tao vé viéc trién khai Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nam 2016 cia Bo 'Y té va Bo Gido duc va Dao tao;

Can ctr K& hoach s6 306/KH-TXGP ngay 30 thang 9 nim 2025 ciia Trung tim
Giao duc thuong xuyén Gia Pinh vé thuc hién nhiém vu nim hoc 2025-2026;

Can cit Ké hoach s6 384/KH-TXGP ngay 06 thang 11 ndm 2025 ctia Trung tim
Giao duc thuong xuyén Gia Dinh vé trién khai thuc hién nhiém vu cong tac hoc vién,
sinh vién nam hoc 2025 — 2026;

Can cit Ké hoach s6 122/KH-TXGD ngay 06 thang 4 nim 2026 ciia Trung tdm
Giao duc Thuong xuyén Gia Dinh trién khai thyc hién nhiém vu vé bao vé, chim
soc va nang cao suc khoe vién chirc, gido vién, hoc vién giai doan 2026 — 2030 theo
Ké hoach thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW cua Bo Chinh tri vé tang cuong
bao v€, cham soc va nang cao strc khoe nhan dan

Trung tdm Gido duc Thudng xuyén Gia Dinh x4y dung Ké hoach phong,
chéng dich bénh truyén nhiém nam 2026 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

- Nang cao nhén thirc va k¥ ning phong chéng dich bénh cta hoc sinh, vién
chtrc, gido vién va cong nhan vién trong trueong, chuan bi san sang tmg pho véi
dién bién cua dich bénh dau mét do, st xuét huyét va cum mua...

- Xéc dinh cong tac phong, chong dich bénh dau mat do, sét xuat huyét va
cim mua... 12 nhiém vy quan trong cta truong. T6 chuc tét hoat dong phong,
chéng dich bénh nhim dam bao sirc khde va an toan cho vién chic, gido vién,
nhan vién va hoc vién trong thoi gian cong tac, hoc tap tai Trung tam.

II. NOI DUNG

- Han ché hoc vién méc bénh sdt xuit huyét.

- Han ché hoc vién mac mdt so6 bénh dich nhu sau:
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+ Bénh cum thong thuong, bénh sot xuat huyét, thuy dau, quai bi, rubela,
dau mit do, tay chan miéng,... va khong dé bénh lay lan trong Trung tAm.

+ Bénh cim A (H5N1, H7N9), bénh tiéu chay cip do ta khéng ché khong
dé lay lan trong Trung tAm.

- Phéi hop gitta Tram y té phuong Hiép Binh, Chi doan thanh nién, y té
truong hoc va cac don vi lién quan dé phat hién sém, cach ly va xur 1y cac trudng
hop nghi ngd méc dich bénh.

- Tang cudng cdng tac vé sinh moi trudng tai cac khu phong hoc, kiém tra
cong tac vé€ sinh an toan thuc phém tai bép an cantin, khu vuc san choi ngoai troi,
kiém tra, gidm sat cac dich bénh trong toan Trung tam.

I11. TO CHUC THU'C HIEN

1. Cong tic truyén thong gido duc sirc khée

- Truyén thong cho vién chirc, gido vién, nhan vién, hoc vién va phu huynh.
Hiéu nhiing nguy hiém ctia bénh sét xuat huyét, thily dau, quai bi, rubela, dau mat
do, tay chan mi€ng... va nguyén nhan cua bénh.

- Gido duc cac em hoc vién y thirc gilr gin v¢ sinh ¢4 nhan, v¢ sinh chung,
khong x4 réac, khac nhd bira bii; quﬁn 40, dau toc gon gang, sach s¢€, khong dé
mong tay, mong chan dai.

- Huéng dan cic em hoc vién rira tay bang xa phong dung cach, thuong
xuyén rua tay trudc, sau khi an va sau khi di v€ sinh.

2. Cong tac tip huin, pho bién, cip nhat kién thic

- T6 chirc cac 16p tap huin nang cao, truyén thong phong chong dich bénh
dau mat do, sot xuat huyét, cim mua,... cho gido vién, vién chirc, nhan vién.

- T6 chtic truyén thong va van dong phu huynh, hoc vién tich cuc tham gia
phong, chdng dich bénh dau mat do, st xuat huyét va cac bénh truyén nhiém
khac.

- Tuyén truyén, gido duc cho hoc vién hiéu va biét cach phong chdng bénh
dau mat do, sot xuat huyét va cac bénh truyén nhiém khac. Thong qua hoc sinh,
tuyén truyén dén gia dinh tu giac thuc hién cac bién phap vé sinh phong bénh, tir
giac dep bo cac vat chira nude khong can thiét ¢ trong va xung quanh nha.

3. Cong tac giam sat, phat hién bénh va xir ly khi cé ca bénh

- Huéng dan phu huynh hoc vién, vién chirc, gido vién, nhan vién trong
truong khi phét hién cdc em hoc vién miac bénh phai théng bao cho phu trach y
té truong hoc biét dé phdi hop ciing véi Tram Y té Phudng Hiép Binh t6 chuc xir
Iy kip thoi, khong dé 1ay lan thanh dich.
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- Hoc vién bi bénh phai duoc cach ly tai nha hoac tai bénh vién, khong duoc
tu ¥ di hoc dé tranh 1ay nhiém cho tré khac. Khi phat hién c¢6 hoc vién nhiém bénh
tai don vi can phai cach ly ngay, cho hoc vién nghi hoc tir 07 dén 10 ngay, xir ly
triét d 6 dich bang Cloramin B theo dung huéng dan cta nganh Y té, vé sinh moi
trudng noi hoc vién bénh, lau khu khuén céc vat dung cua hoc vién, theo doi sat
cac hoc vién hoc chung 16p vé1 hoc vién bénh.

- Béo céo kip thoi cac truong hop tré nghi ngd hodc dugc chan doan mac
bénh dau mét do va sbt xuét huyét vé S& Gido duc va Pao tao, Tram y té phuong
Hiép Binh dé c6 hudng chi dao va xu 1i kip thoi.

- Pé nghi Can-tin khong mua va sir dung thit va cac san phim gia cam tir
nhing diém kinh doanh trai phép khong duoc kiém soat nghiém ngit boi co quan
chirc nang.

4. Cong tac vé sinh méi truwong, khir khuan, phong ngira dich bénh

Tang cudong vé sinh moi truong truong hoc, thuong xuyén vé sinh sach sé
truong 16p, bép an, khu vé sinh, chil ¥ cac bé mat, vat dung hay tiép xuc (tay nim
clra, tay vin cau thang, mat ban...). Cac khu vuc v¢ sinh phai ¢6 voi nudce rira tay, da
nudc sach, xa phong. M@ ctra thong thoang 16p hoc, hoi truong, phong lam viéc,...

- Thudng xuyén kiém tra bao dam trong trudng hoc khong co ling quing.
Trong khudn vién truong khong c6 nude tu dong, khong co cac dung cu, vat chira
c6 nudc mua t dong dé lang quang phat sinh, tha ca bay mau nhirng ho chau thuy
canh chura nudec...

- Tang cudng cong tic vé sinh, khir khuan trong 16p hoc: Khir khuan do
choi, dung cu sinh hoat va san nha noi tré sinh hoat dé phong ngtra cac bénh lay
truyén qua tiép xuc, trong d6 c6 bénh cam, dau mat do... Thyc hién vé sinh hang
ngay, khir khuan hang tuan (vé sinh 16p hoc, méi trudng, do dung day hoc mbi
ngay; khtr khuan 01 1an/tudn nham dam bao Trung tim ludn sach s& va an toan).

IV. KINH PHI HOAT PONG: Trich tir ngudn kinh phi thuong xuyén va
ngudn thu sy nghiép ctia Trung tam.

Trén day 1a Ké hoach phong, chong dich bénh truyén nhiém nam 2026 cta
Trung tdam Giao duc thuong xuyén Gia Dinh. bé nghi vién chirc, gido vién va hoc
vién nghién ctru thuc hién.

Noi nhan:
- So Gido ducrvé Pao tao: P.HSSV, P.GDTXNNDH;
- Ban Giam doc Trung tam;

- Céc phong chuy&n mén thuoc Trung tam;
- Luu: VT-TCTC
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