SO GIAO DUC VADAO TAO  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Poc 1ap — Tw do — Hanh phc
TRUNG TAM GIAO DUC
THUONG XUYEN GIA PINH

S6: 120KH-TXGD Thanh phé Ho Chi Minh, ngayd7 thang4 nam 2026

KE HOACH
Trién khai thuc hién cong tac dan so6 nim 2026

Can ctir Ké hoach s6 95/KH-UBND ngay 16 thang 3 nam 2026 ctia Uy ban
nhan dan Thanh phé vé hoat dong cong tac dan sé nim 2026

Can cir Cong van s6 2279/SGDDT-HSSV ngay 20 thang 3 nam 2026 cia So
Gi4o duc va Pao tao vé trién khai thuc hién Ké hoach hoat dong cong tac dan sé nam
2026;

Can cir Cong vin s6 2981/SGDPT-HSSV ngay 06 thang 10 nim 2025 cua S
Gi4o duc va Dao tao vé hudng dan thuc hién nhiém vu nam hoc 2025-2026 dbi voi
cbng tac hoc sinh, sinh vién;

Can ct Ké hoach s6 306/KH-TXGD ngay 30 thing 9 ndm 2025 cua Trung tim
Gi4o dyc thuong xuyén Gia Dinh vé thyc hién nhiém vu nim hoc 2025-2026;

Can ctr K& hoach s 384/KH-TXGD ngay 06 thang 11 nam 2025 cia Trung tim
Gio duc thuong xuyén Gia Pinh Vé trién khai thuc hién nhiém vu cong tac hoc sinh,
sinh vién nam hoc 2025 — 2026;

Trung tdm Giéo duc thuong xuyén Gia Binh (viét tat 12 Trung tam) xay dung
Ké& hoach trién khai thuc hién cong tac dan sé nim 2026, cu thé gdm céc ndi dung
sau:

I. MUC PICH - YEU CAU

1. Muc dich

- Thuc hién tot cong tac tuyén truyén, pho bién dén can bo quan ly, gido
vién, nhan vién va hoc vién cac chu truong ctia Pang, chinh sach, phap luat cua
Nha nuéc vé cong tac Dan sd, muc tiéu cua Chién lugc Dan s Viét Nam dén
nam 2030, tinh trang muc sinh thap, kiém soat mat can bang gigi tinh khi sinh,
nang cao chat lugng Dan sd, cham soc stc khoe Nguoi cao tudi va thich ung véi
gia hda Dan sb, tan dung hiéu qua co cau dan sé vang nham gdp phan thuc hién
thang loi nhiém vu phét trién kinh té - vin héa - xa hoi caa Thanh phé, hoan
thanh céc chi tiéu ké hoach nam 2026.

- Trién khai thuc hién c6 hiéu qua Ké hoach sé 95/KH-UBND ngay 16
thang 3 ndm 2026 cia Uy ban nhan dan Thanh phé vé hoat dong cong tac Dan
s6 nam 2026 tai Thanh phé H6 Chi Minh va Céng van s6 2279/SGDPT-HSSV
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ngay 20 thang 3 nam 2026 ctia S& Gido duc va Pao tao Vé trién khai thuc hién Ké
hoach hoat dong cong tac dan sé nam 2026.

2. Yéu ciu

- Chii dong xay dung ké hoach cu thé, trién khai ding d6i tuong la can bo
quan ly, vién chuc, giao vién, nhan vién, hoc vién dam bao hiéu qua, sang tao,
tiét kiém, thiét thuc va dung quy dinh phap luat.

I1. NOI DUNG THUC HIEN

1. Cong tac quan triét, tuyén truyén, phé bién

- Thuc hién hiéu qua cong tac pho bién, quan triét, thuc hién Ké hoach sé
4255/KH-UBND, Quyét dinh 659/QD-UBND ngay 02 thang 3 nam 2023 cua
Uy ban nhan dan Thanh phd vé ban hanh Chuong trinh diéu chinh mic sinh dén
nam 2030 tai Thanh phé H6 Chi Minh; Chi thi s 17/CT-UBND ngay 11 thang
12 ndm 2024 ctia Uy ban nhan dan Thanh phé vé tang cuong thuc hién cong tac
dan sé trong tinh hinh mai tai Thanh phd H& Chi Minh; Ké hoach s6 166/KH-
UBND ngay 14 thang 11 nim 2025 ctua Uy ban nhan dan Thanh phé vé thuc
hién Két luan s6 149-KL/TW ngay 10 thang 4 nim 2025 cia Bo Chinh tri vé
day manh thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua
Ban Chap hanh Trung uong Pang khoéa XII vé cong tac dan sb trong tinh hinh
moi.

- Phéi hop véi Tram y té phuong Hiép Binh va cac co quan lién quan to
chuc truyén thdng Gido duc vé dan sé, y té - stc khoe nam 2026.

- T6 chuc tuyén truyén, phd bién dén can bo quan ly, gido vién, nhan vién
va hoc vién vé cham séc stiic khoe hoc vién, cho phu nir, nam gigi, cac cap vo
chong trong do tudi sinh dé, phu nit mang thai qua cac kénh théng tin nhu:
Trang tin dién t& (Website) va Trang Fanpage cia Trung tdm. Thong qua hoat
dong gido duc, ngoai khoa, sinh hoat chuyén dé, hoat dong trai nghiém phi hop
V6i diéu kién cta don vi.

2. Hwéng g tham gia cac hoat dong Truyén thong

Phéi hop t6 chac hoat dong truyén théng huong wng: Ky niém va huong
ting Ngay Thalassemia Thé gisi 08/5; Ngay Truyén théng Nguoi cao tudi Viét
Nam 06/6; Ngay Dan sb Thé gisi 11/7; Ngay Tranh thai thé gisi 26/9; Ngay
Qudc té Ngudi cao tudi 01/10 va Thang hanh dong vi Nguoi cao tudi Viét Nam;
Chién dich truyén thdng vé giam thiéu mat can bang gidi tinh khi sinh va huong
tng Ngay Qudc té tré em gai 11/10; Thang hanh dong quéc gia vé Dan sé va Ky
niém Ngay Dan sé Viét Nam 26/12 trén bang tin dién tir truéc cong co quan;
trén Trang tin dién tir (Website) va Trang Fanpage cuaa Trung tam.

3. Tuy@n truyén vé diéu chinh mitc sinh
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- Thuc hién cdng tac tuyén truyén dén can bo quan 1y, vién chic, gido vién,
nhan vién vé loi ich cua viéc sinh du hai con; cac yéu té bat loi cua viéc két hon
mudn, sinh con qua muon, sinh it con ddi véi phét trién kinh té - x& hoi,..

- Tuyén truyén vé Quyét dinh s6 2162/QD-UBND ngay 26 thang 5 nim
2025 cua Uy ban nhan dan thanh phé vé phé duyét Bé an Chim soc stiic khoe
toan dién cho ngudi dan Thanh phd va mot sb giai phap gop phan lam ting tong
ty suat sinh giai doan 2025-2030,...

4. Tuyén truyén vé kiém soat mat can bang giéi tinh khi sinh

- Bay manh cong tac truyén thong, gido duc cac quy dinh cua phép luat vé
“nghiém cam lwa chon giéi tinh thai nhi duéi moi hinh thirc” dé tranh tinh trang
lam dung khoa hoc - cdng nghé thyc hién cac hanh vi vi pham quy dinh cua
phap luat vé lya chon gidi tinh thai nhi.

- Pay manh cdng tac tuyén truyén, pho bién cac Luat binh dang gisi, Luat
phong chdng bao luc gia dinh; Luat hon nhan va gia dinh qua d6 nang cao nhan
thic can bo quan ly, gido vién, nhan vién va hoc vién, chuyén doi hanh vi vé
binh dang gidi, khéng lra chon gidi tinh, néu cao vai tro, vi tri cua phu nit trong
gia dinh va xa hoi.

5. Nang cao chat lweng Dan sé

- Tuyén truyén pho bién vé muyc dich ¥ nghia viéc nang cao chat lugng dan
s6 dé dat nude phon vinh, gia dinh hanh phuc. Dé thyuc hién cé hiéu qua cong tac
dan s6 can nang cao nhan thic caa Chi ty Chi bd, Ban Giam doc vé y nghia va
tam quan trong cua cong tac dan sé, nhat 1a nang cao chat luong dan s, vi muc
tiéu strc khoe, hanh phuc cua gia dinh can b quan ly, giao vién, nhan vién, hoc
vién.

- Tuyén truyén, van dong kham suc khoe tién hon nhan, tam soat, chan
doéan, diéu tri mot sd bénh, tt trude sinh va so sinh, cham soc thai tot dé sinh
con khoe manh gép phan giam tinh trang mang thai ngoai y muén, giam phé
thai, du phong v sinh va nang cao chat lugng Dan sd.

- Thuc hién truyén théng dén can bo quan ly, gido vién, nhan vién va hoc
vién hiéu rd hon vé loi thé, co hoi ma thanh tyu giam sinh trong thoi gian qua
mang lai, Viét Nam dang phai d6i mat vai thach thirc méi nay sinh nhu: Chénh
léch murc sinh dang ké gitra cac ving, d6i twong va nguy co khong dat dugc muc
tiéu duy tri mac sinh thay thé trén pham vi toan qudc; toc d6 gia hoa dan sb
nhanh va sém trg thanh quéc gia dan sb gia la thach thac 16n cho phét trién kinh
té va an sinh x4 hoi.

I11. TO CHUC THUC HIEN

1. Phan céng Thay Ping Huynh Quéc Tuin — Phd Giam déc Trung tam
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- Phéi hop Véi cac co quan, to chirc, doan thé lién quan t6 chac trién khai,
tuyén truyén, giao duc vé dan sd, sic khoe sinh san, gigi tinh, gisi, binh dang
gidi, tu van stc khoe trudc va sau hdn nhan cho vién chic, gido vién, hoc vién;
trién khai thong qua cac hinh thirc phil hop nhu hoat dong giéo duc, phong trao
rén luyén thé chat, thé duc thé thao, bao dam thiét thuc, hiéu qua va ph hop lta
tudi.

- Tang cuong theo doi, giam sat viéc trién khai tuyén truyén thuc hién cac
quy dinh caa phap luat vé cong tac dan sé tai Trung tam.

- Tiép tuc ra soat, cap nhat, diéu chinh (néu c6) vé noi dung phéi hop lién tich
v6i Tram Y t& Phuong Hiép Binh dé thyuc hién tot cong téc tuyén truyén dan s, y té,
cham soc suc khoe cho vién chire, gido vién, hoc vién tai Trung tam.

2. Giao Trwéng phong Pao tao

- Nghién ctru tham muu Ban Giam déc Trung tAm trién khai thyc hién day du,
c6 chat lugng cac chuong trinh, ndi dung, hinh thirc gido duc vé cong tac dan sb
trong nam hoc 2025 - 2026 va 2026 - 2027.

- Tham muu Giam doc Trung tdm chi dao cac T6, nhém bd mén lién quan
nghién ctru 16ng ghép ndi dung gido duc vé dan so, suc khoe sinh san, gidi tinh,
gidi, binh dang gidi, tu van sic khoe trude hon nhan vao chuong trinh, ké hoach
giao duc va cac hoat dong phu hgp cua Trung tdm cho hoc vién nhu hoat dong
trai nghiém, hoat dong ngoai khda, sinh hoat chuyén dé, phong trao rén luyén
thé chat, thé duc thé thao va céc hinh thuc gido duc phd hop khéc. Viéc 16ng
ghép phai bao dam phu hop véi cap hoc, dic diém tdm sinh 1y lta tudi hoc vién;
gan véi gido duc ky ning sdng, xay dung 16i séng lanh manh, y thic trach nhiém
d6i véi ban than, gia dinh va xa hoi; dong thoi khéng 1am phat sinh ap luc, qué
tai trong qua trinh to chic thyc hién.

- Chi dao gido vién chu nhiém tuyén truyén, dong vién hoc vién tham gia tot
cac noi dung lién quan cong tac dan so. Viéc tuyén truyén can duogc thuc hién bang
hinh thirc phil hop véi méi truong gido duc va lta tudi hoc vién, bao dam thiét
thuc, dé tiép can, gop phan nang cao nhan thic, tao sy déng thuan va thuc day
thay d6i hanh vi phu hop.

3. Giao Trwéng phong Té chitc - Tai chinh

- Ra soat, tham muu cir nhan sy dé tham gia cac hoat dong tap huan, boi
dudng kién thuc, ki nang truyén thong, van dong va té chirc cac hoat dong giao
duc lién quan dén cong tac dan sé trong trudng hoc.

- Noi dung bdi dudng tap trung vao dan sb va phat trién, sicc khoe sinh san,
gidi tinh, gidi, binh dang gidi, kiém soat mat can bang gigi tinh khi sinh va céc
van dé dan sé trong tam khac. Uu tién doi ngil gido vién giang day cac mén hoc
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6 ndi dung lién quan nhu: Sinh hoc, Pia ly, Gi4o duc kinh té phép luat...

4. Pé nghi Ban chap hanh Chi Poan thanh nién: Cha dong phat huy vai trd
ddng hanh voi doan vién trong viée trién khai viéc doi méi noi dung, chuong
trinh, phuong phép gido duc dan sb, sic khoe sinh san gép phan hinh thanh kién
thirc va ky nang vé dan sb, sic khoe sinh san dung dan, c6 hé thong trong gidi
tré 1a doan vién, hoc Vvién.

5. Giao ¢6 L& Hoang Diém-Phu trach y té truong hoc

- Tham muu Ban Giam déc Trung tdm to chic tuyén truyén dén hoc vién
cac nodi dung lién quan vé cong tac dan sb, sic khoe sinh san, gidi tinh, binh
dang gigi, tu van sic khoe cho hoc vién.

- Chii dong tham muu cac khau hiéu, ndi dung tuyén truyén dén hoc vién
dinh ky hang thang hoic cac dot cao diém lién quan dén cong tac dan so, y té -
cham soc stc khoe, phong chong dich bénh,... theo chi dao cua Uy ban nhan
dan thanh phd, Sé Gido duc va Pao tao,...

Trén day 1a Ké hoach trién khai thuc hién cong tac dan sé nam 2026 caa Trung
tam Gido duc thuong xuyén Gia Binh. Bé nghi vién chuc, gido vién, nguoi lao dong
va hoc vién nghiém tdc trién khai thuc hién.

Noi nhén: KT.G IAM DOC

- S6 Gido duc va Pao tao: P.HSSV, P.GDTXNNDH; GIA/MB()C
i

- Gidm dbc, Pho Giam déc Trung tam;

- Céc phong chuyén mén thudc Trung tam;
- BCH Chi Boan Trung tam,;

- VC-GV-NLD Trung tam;

- Luu: VT-TCTC.
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