SO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Péc lap - Tw do - Hanh phiic
TRUNG TAM GIAO DUC
THUONG XUYEN GIA PINH
S6: 333 /QDb-TXGD Thanh phé Ho Chi Minh, ngay /0thang /0ndam 2025

QUYET PINH ]
Ban hanh Quy dinh tang cwong hoat dong the luc hoc vién
Nam hoc 2025 - 2026

GIAM POC TRUNG TAM GIAO DUC THUONG XUYEN GIA PINH

Can cit Théng tw lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay 12 thang
05 nam 2016 ciia B6 Y té va Bé Gido duc Pao tao quy dinh vé céng tic Y té
truong hoc;

Can cir Théng tw s6 10/2021/TT-BGDPT ngay 11 thing 7 nam 2021 ciia
B6 Gido duc va Dao tao ban hanh Quy ché t6 chirc va hoat dong cua Trung
tam gido duc thuong xuyén,

Can cit Cong van s6 4719/BGDPT-GDTC ngay 27 thing 8 nam 2024 ciia
B¢ Gido duc va Pao tao vé viéc hwong dan thuc hién nhiém vu giao duc thé
chat, hoat déng thé thao va y té truong hoc;

Can cir Ké hoach sé 306/KH-TXGP ngay 30 thing 9 nam 2025 cia Trung
tam Giao duc thwong xuyén Gia Dinh vé thue hién nhiém vu nam hoc 2025 —
2026;

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh Quy dinh ting cudng hoat dong thé luc cho hoc vién cia
Trung tdm Gido duc thuong xuyén Gia Dinh nam hoc 2025 — 2026.

Picu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. Toan thé can b quan 1y, vién chic, gido vién, ngudi lao dong, hoc
vién va cha me hoc vién Trung tdm Giao duc thuong xuyén Gia Pinh va cac ca
nhan, t6 chirc ¢o6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyé¢t dinh nay.

Noi nhn: GIAM DOC
- Nhu Diéu 3;

- Ban Giam ddc Trung tam;

- GVCN va hoc vién cac 16p;
- Luu: VT-TCTC (QT).

Ha Ngoc Minh Thi
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V& viéc ban hanh quy dinh ting cuwong hoat dong thé Iwc cho hoc vién
Nam hoc 2025 - 2026
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 333/0P-TXGP ngay 10 thang 10 ndm 2025
cua Trung tam Gido duc thuong xuyén Gia Dinh)

1. POI VOI TRUNG TAM

- Day theo chuong trinh Gido duc phé thong do B Giao duc va DPao tao
ban hanh.

- T6 chirc cac hoat dong thé luc phl hop, diy du va an toan cho hoc vién.

- Trang bi kién thuc, k¥ ndng hoat dong thé luc dé hoc vién co strc khoe tot
trong hoc tap.

- Giao duc hoc vién phat trién toan dién vé DPtrc - Tri - Thé - My va hoan
thién nhan cach cho cac em hoc vién.

- Pam bao co sd vat chat, do dung va thiét bi day hoc phuc vu cho hoat
dong thé luc cua hoc vién.

- Gi4o vién day hoat dong thé lyc phai dugc dao tao, bdi dudng nhim ning
cao trinh dao chuyén mén nghiép vu dép tng véi yéu cau ctuia hoat dong thé luc.

- Tao moi truong hoc tip, rén luyén than thé, doan két giup hoc vién himg
tha khi dén Trung tam.

- T6 chuc kiém tra thé luc cho hoc vién theo quy dinh.
I1. POI VOI VIEN CHUC PHU TRACH Y TE TRUONG HQC

- Hd tro vé nang cao strc khoe, phong chong bénh tat va theo ddi stc khoe
hoc vién.

- Phdi hop véi gido vién gido duc thé chat theo ddi sirc khoe hoc vién khi
tham gia hoat dong thé luc tai Trung tam.

- So cp clru ban ddu va kip thoi thong tin phu huynh hoc vién vé céc
truong hop 0m, dau dot xuat, bat thuong cua hoc vién.
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- Xac dinh nhiing hoc vién khong hoat dong thé luc va co van dé vé suc
khée dé tu van va huéng dan. Khuyén khich hoc vién tich cuc duy tri hoat dong
thé Iuc.

I11. POI VOI GIAO VIEN PHU TRACH HOAT PONG THE THAO

- Phéi hop véi vién chtrc phu trach y té truong hoc dé cham soc cho hoc
Vién va theo ddi nhirng hoc vién cd suc khoé yeu.

- T6 chuce tap huan cho hoc vién d61 véi cac moén hoc lién quan dén giao
duc thé chat va rén luyén cac mon nang khiéu cia hoc vién.

- Céan dau tu nhiéu thoi gian cho phan day cac dong tac méi dé hoc vién co
Kién thirc dung ctia dong tac.

- Tranh cho hoc vién van dong qua stc lam anh huong dén stic khoe va
tam ly.

- Theo ddi tinh trang hoc vién trong qué trinh tdp luyén cac hoat dong thé
duc thé thao.

- Tang cudng chuong trinh bdi dudng rén luyén ddi voi hoc vién co ning
khiéu (tuy theo mén hoc: vo thuat, bong ro, cau 16ng...)

IV. POI VOI HQC VIEN

- Tich cyc tham gia cac hoat dong thé luc, thé thao (cdc moén hoc: vo thuat,
bong ro, cau Iong...) & Trung tdm. Thyc hién cac hoat dong van dong co thé
trong gio nghi giai lao gitra céc tiet hoc.

- Tang cuong di bo va tap thé duc hang ngay. Tich cuc giup cha me lam
viéc nha; tich cuc tham gia cac hoat dong cuia Trung tam.

- Han ché xem tivi, sir dyng dién thoai, may vi tinh (laptop) voi thoi gian
dai dé khong anh huong xau dén thi luc va phong chdng cac bénh vé mat.

V. POI VOI GIA PINH HQC VIEN

- Gia dinh dong mdt vai tro quan trong trong viéc hinh thanh nhan cach.
Tao moi di€u ki¢n thuan lgi va dong vién cac em hoc tap tham gia hoat dong thé
luc.

- Chu trong gido duc cho céc em c6 kién thic, ¥ thic va thoi quen van dong
tich cuec.

- Nhéc nhé khong dé cac em sir dung dién thoai, may tinh, tivi qua lau.

- Ludn quan tdm dén tinh hinh hoc tap va rén luyén vé strc khoe ctia con em
minh.

- Tim hiéu vé s& thich ctia con dé lya chon, hudng dan phu hop voi sé thich
cua hoc vién.

- Cung cap cho cic em bira an vai thuc phdm bd dudng cho sirc khoe tai
nha.
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- Co sy phéi hop chat ché gitra Trung tam va gia dinh trong viéc gido duc
va khuyén khich tré an uong hop ly, hoat dong thé lyc tich cuc va tham gia hoat
dong nang cao strc khde cong dong.

- Gia dinh dong mt vai tro quan trong trong vi¢c hinh thanh théi quen an
udng cua hoc vién, dic biét 1a ngudi truc tiép cham séc hoc vién.

- Khuyén khich cac em tich cuc van dong co thé bang cach cho cac em phy
gilp viéc nha, tham gia cac hoat dong thé duc thé thao do Trung tam t6 chc...
- Can c6 su lién hé chit ché giira gia dinh va Trung tam trong viéc gido duc
thuc hién dinh dudng hop 1y cho cac em hoc vién.
Trén day l1a Quy dinh vé viéc tang cuong hoat dong thé luc cho hoc vién
nam hoc 2025-2026 cta Trung tdm Gido duc thuong xuyén Gia Dinh.
TRUNG TAM GIAO DUC THUONG XUYEN GIA PINH
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